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Over de route

Wandel over vlonderpaden en dwars door weilanden. Bij de

verschillende observatiepunten kun je vogels kijken.

Trek je laarzen aan! Volg het avontuurlijke vionderpad
dwars door het zompige moerasbos. Doorkruis grazige
weilanden en beloop modderige paden. En geniet vooral
van het uitzicht vanaf de twee uitkijkpunten aan het
Naardermeer. Misschien zie je op een warme dag nog een

ringslang in het water zwemmen.

De start van de route is bij voorkeur per (OV)fiets, of te voet
vanaf Stadzigt te bereiken. Er is een beperkt aantal
parkeerplaatsen beschikbaar bij het fort aan het einde van
de Verlengde Fortlaan - Bussum (net voorbij de

basisschool).


https://www.natuurmonumenten.nl/natuurgebieden/naardermeer
https://www.natuurmonumenten.nl/
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Waar kun je starten

Karnemelksloot Naardermeer

9 Naardermeer 7, 1412 CV Naarden (NH)
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https://maps.google.com/?q=52.2842,5.14201
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Wat kom je onderweg tegen?

1. Over vlonderpaden

Om de natte moerasgronden moeiteloos te bewandelen
ligt hier een vlonderplad voor je klaar! Deze voert je
dwars door het drassige moerasbos; een laagveen
broekbos vol elzen. Rond het Naardermeer ligt een ring
van moerasbos. Een bijna ondoordringbaar bos zonder
paden. Zelfs de boswachter komt hier bijna nooit. Maar...
pasop! In het voorjaar vliegen hier miljoenen knutten:

venijnig bijtende mugjes.

2. Hooilandjes

Het moerasbos ligt achter je, weilanden strekken zich
voor je uit! Hier vind je bloemrijke hooilandjes. De
zonnedauw, ratelaar, rietorchis en moeraswolfsklauw
trekken in de lente en zomer kleurige vlinders en
zoemende insecten aan. Ver aan de horizon wuift het riet
aan oevers van ondiepe plassen. In 2023 is gewerkt aan
meer ruimte voor water, dus natuurlijke oevers en meer
sloten en rietlanden. Zo kunnen allerlei soorten van het
meer hier ook een broodnodig leefgebied vinden. Denk
aan rietvogels zoals blauwborst en purperreiger. Maar

ook ringslang, ree en otter.

3. Ringslang

Speur de oevers af, misschien zie je wel een heuse slang,
deringslang. Absoluut ongevaarlijk voor mensen. Maar
kikkers moeten oppassen... Stilletjes glijdt de ringslang
door het water op zoek naar zijn prooi. Krijgt hij er één te
pakken dan schrokt hij hem in zijn geheel naar binnen. De
grootste kans om de ringslang te zien heb je van maart tot
oktober. Vooral op warme en zonnige dagen. In de
wintermaanden verbergt hij zich op een beschut plekje in

een bladerhoop voor een diepe winterslaap.



4. Vogelkijkhut Naardermeer

Volg het paadje naar de vogelkijkhut voor een vrij zicht
over het Naardermeer! Observeer de overvliegende
aalscholvers, rietvogels en de bruine kiekendief.
Purperreigers tonen hun kleurenpracht tijdens hun
zoektocht naar eten. Elk jaar bevolkt een grote kolonie
aalscholvers het Naardermeer. Ze bouwen hun nesten in
bomen. De ouders broeden samen de 2 tot 4 eieren uit.
Voor de jongen vissen ze in het lJssel- en Markermeer.
Met grote regelmaat zie je ze dan ook overvliegen. Het
verenkleed van aalscholvers bevat zeer weinig vet.
Daardoor is het niet waterdicht en wordt een duikende
aalscholver drijfnat. Met gespreide vleugels zitten ze op
een paal of in een boom te drogen; een zeer markante

houding.

5. Kijkscherm Hilversumse Bovenmeent

Je staat hier bij het kijkscherm in de Hilversumse
Bovenmeent. In de ondiepe plassen wemelt het van de
vogels. Hier vinden ze voedsel, rust en
broedgelegenheid. Misschien spot je wel

een purperreiger, zilverreiger of lepelaar. Je vervolgt je
weg nu over smalle weggetjes door de Hilversumse
Bovenmeent. Een meent is het gemeenschappelijke land
waar de boeren hun vee lieten grazen. Een uitgestrekt
grasland met weinig sloten. Het woord ‘boven’ betekent
dat het land ver van de boerderijen lag; de ondermeent

lag dichterbij.

6. Natuurverbinding

Vanaf de rustige Melkmeent zie je de provinciale weg
N236 liggen. Voor dieren was deze drukke weg een
onneembare barriere. Sinds 20713 verbinden twee
nieuwe natuurpassages het Naardermeer met de
Ankeveense Plassen. Zowel via het land als het water
kunnen reeén, konijnen, waterspitsmuizen, ringslangen
en talloze andere dieren de weg veilig passeren. In 2016
werd hier een otter waargenomen. De eerste in het
Naardermeer sinds vijftig jaar! Nu is het weer een vaste

bewoner.



7. Finish

Je bent terug bij het beginpunt van de route. We hopen
dat je genoten hebt van de wandeling. Wil je meer zien
van het Naardermeer? Vaar dan eens mee met onze
vaargidsen. Bijvoorbeeld naar de observatiehut in de
aalscholverkolonie. Vooral in het voorjaar is het hier een
drukte van belang. Alle vaartochten vertrekken vanaf
Stadzigt van april tot oktober. Reserveren kan in de

Activiteitenagenda van het Naardermeer.



https://www.natuurmonumenten.nl/agenda?page=1&locatie=N_300

